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ODTÜ SBE KLİNİK PSİKOLOJİ ANABİLİM DALI 

LİSANSÜSTÜ PROGRAMLARI 

STAJ VE SÜPERVİZYON SİSTEMİ 

 

ODTÜ Klinik Psikoloji lisansüstü programlarına devam eden tüm öğrenciler, kayıtlı oldukları 

programın gerektirdiği staj dersleri kapsamında AYNA Klinik Psikoloji Destek Ünitesi’nde 

(AYNA KPÜ) süpervizyon altında psikoterapi uygular. Bu uygulamaların niteliğiyle ilgili gelişim 

ve kontrol gibi süreçler; öğretim üyeleri, süpervizyon vermeye yetkin* öğretim elemanları, uzman 

psikologlar ve doktora öğrencileri tarafından yürütülür.  

 

* Süpervizör olma kriterleri; üniversitelerin Klinik Psikoloji Anabilim Dalı’ndaki öğretim üyeleri, 

Psikanalitik Track, ACT veya Şema Terapi oryantasyonlu Klinik Psikoloji Doktora programından 

mezun olan Dr. Klinik Psikologlar veya programımızda bulunan Doktora müfredatındaki 

derslerini (psikoterapi uygulamalarına süpervizyon verme bilgi ve becerisinin edinildiği 

“Psikoterapi Süpervizyonu - Psychotherapy Supervision” dersi dahil olmak üzere) başarıyla 

tamamlayan, doktora yeterlilik seviyesindeki doktora öğrencileri olarak belirlenmiştir. 

“Süpervizör” unvanı alan doktora öğrencileri, öğretim üyelerinin denetimi yani “süpervizyon 

süpervizyonu” altında, doktora stajları kapsamında yüksek lisans öğrencilerine süpervizyon 

verirler.  

 

1. Klinik Psikoloji Yüksek Lisans Stajları: 

Klinik Psikoloji Yüksek Lisans programı süresince, öğrencilerin seçtikleri klinik oryantasyon 

track’i kapsamında (Psikanalitik, ACT veya Şema Terapi) 3 staj dersini başarıyla tamamlamaları 

beklenmektedir (bkz. Tablo 1). Terapistler bu stajlar kapsamında AYNA KPÜ’de süpervizyon 

altında psikoterapi seansları yürütürler (bkz. Tablo 2). İlk staj dersi, yüksek lisans müfredatının 2. 

yarıyılında (bahar döneminde) açılır. Bu staj kapsamında terapistlerin en az 1 kişinin psikoterapi 

sürecini yürütmeleri ve ilerlettikleri süreçle ilgili haftada en az 3 saatlik grup süpervizyonuna 

katılmaları gerekmektedir. Yüksek lisans öğrencilerinin 2. ve 3. stajları kapsamında ise en az 3’er 

kişinin psikoterapi sürecini yürütmeleri, ilerlettikleri psikoterapi süreçleriyle ilgili her hafta en az 

6 saatlik grup süpervizyonuna (3’er saatlik iki ayrı süpervizyon grubunda) katılmaları 

gerekmektedir.  
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Tablo 1. Yüksek Lisans Staj Dersleri* 

 

* Yukarıdaki staj derslerinin yanı sıra yüksek lisans öğrenimlerinin ilk yarıyılında olan öğrenciler, 

PSY5506 kodlu “Adult Psychopathology”, PSY5518 kodlu “ACT I” ve PSY5520 kodlu “Schema 

Therapy” dersleri kapsamında AYNA KPÜ’de ön görüşmeler yaparlar (yüksek lisans öğrenimleri 

boyunca da öğrenciler, program öğretim üyelerinin belirledikleri diğer dersler kapsamında veya 

gönüllülük esasına dayalı olarak süpervizyon altında olmak üzere AYNA KPÜ’de ön görüşmeler 

yapabilirler). PSY5506 kodlu dersin ilk haftalarında ön görüşme yapmakla ilgili teorik ve pratik 

bilgiler edinen öğrenciler, dönem süresince planlanan sıklıkta ve sayıda ön görüşme yapar ve bu 

görüşmelerin süpervizyonunu derste görev alan öğretim elemanlarından alırlar. Dönem sonunda 

öğrenciler, yaptıkları ön görüşmelerden birini seçerek sundukları ve geri bildirimler aldıkları bir 

vaka sunumu yaparlar. Ön görüşmeler ve süpervizyonlardaki ilerlemeleri ile vaka sunumu 

performansları, öğrencilerin dersteki başarı durumu değerlendirilirken göz önünde bulundurulur.  

 

Tablo 2. Yüksek Lisans Staj Programı Özeti 

PSİKOTERAPİ 

UYGULAMASI 

1. Akademik Yıl 2. Akademik Yıl 

1. yarıyıl (Güz) 2. Yarıyıl (Bahar) 3. yarıyıl (Güz) 4. Yarıyıl (Bahar) 

Hasta sayısı Değişken En az 1 En az 3 En az 3 

Haftalık seans sayısı 2 haftada 1 En az 1 En az 3 En az 3 

Haftalık süpervizyon saati 2 En az 3 En az 6 En az 6 

Toplam süpervizyon saati 28 En az 42 En az 84 En az 84 

Toplam seans sayısı En az 5 En az 14 En az 42 En az 42 

Vaka sunumu sayısı 1 1 2 2 

İlgili ders kodu 5506 5581 5582 5583 

Yaz ve sömestr tatillerinde yapılan uygulamalarla birlikte 2. akademik yılın sonunda 

Yüksek Lisans programındaki terapistlerin 

250 saatlik süpervizyon altında 150 seans sayısına ulaşmaları beklenmektedir. 

 

 

 

Dersin Adı Dersin Kodu

Practicum 1 2335581

Practicum 2 2335582

Practicum 3 2335583
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1.1.Yüksek Lisans Programında Uygulamaya Yönelik Beklenen Çıktılar: 

250 saat süpervizyon almak, 150 seans yapmak, 1’i ders kapsamında 5’i stajlar kapsamında toplam 

6 vaka sunumu yapmış olmak (Tüm sayılar asgari ve zorunlu yükleri belirtmektedir). 

 

1.2.Yüksek Lisans Programında Staj Değerlendirmeleri: 

Yüksek lisans müfredatı kapsamında tamamlanması gereken her staj dersi için, ilgili yarıyıl 

sonunda terapistler; öğretim üyeleri ve süpervizörlerden oluşan jüri karşısında değerlendirmeye 

alınır. Bu değerlendirmede, terapistlerin psikoterapi seansları ile süpervizyon süreçlerinin yanısıra, 

klinik becerilerini geliştirmek ve klinik deneyim kazanmakla ilgili dönem boyunca ortaya koyduğu 

tüm çalışmaları göz önünde bulundurularak stajı başarılı (S) ya da başarısız (U) olarak notlandırılır.    

 

2. Klinik Psikoloji Doktora Stajları: 

Klinik Psikoloji Doktora programı süresince, öğrencilerin seçtikleri klinik oryantasyon track’i 

kapsamında (Psikanalitik, ACT veya Şema Terapi) başarıyla tamamlamaları beklenen 6 staj dersi 

vardır (bkz. Tablo 4). Doktora öğrencileri bu stajlar kapsamında psikoterapi uygulaması yaparlar 

ve süpervizyon verirler (bkz. sırasıyla Tablo 5.A. ve Tablo 5.B.). İlk staj dersi, doktora 

müfredatının 3. yarıyılında güz döneminde açılır. Terapistler, 1. ve 2. stajları kapsamında AYNA 

KPÜ’de, öğretim üyelerinin süpervizyonu altında psikoterapi seansları gerçekleştirirler. Doktora 

öğrencilerinin 1. ve 2. stajları kapsamında her dönem en az 4’er kişinin psikoterapi sürecini 

yürütmeleri, yürüttükleri psikoterapi süreçleriyle ilgili her hafta en az 3 saatlik grup 

süpervizyonuna katılmaları gerekmektedir.  

 

Doktora müfredatının 4. yarıyılında (2. akademik yılın bahar dönemi), psikoterapi uygulamalarına 

süpervizyon verme bilgi ve becerisinin edinildiği “Psychotherapy Supervision” dersini başarıyla 

tamamlayan ve doktora yeterlilik seviyesine ulaşan öğrencilerin, üçüncü, dördüncü, beşinci ve 

altıncı stajları kapsamında, yüksek lisans stajlarına devam eden öğrencileri süpervize etmeleri 

beklenir.   
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Tablo 4. Doktora Staj Dersleri 

 

 

Tablo 5. Doktora Staj Programı Özeti  

120. PSİKOTER

APİ 

UYGULAMASI 

1. Akademik Yıl 2. Akademik Yıl 

1. yarıyıl (Güz) 2. Yarıyıl (Bahar) 3. yarıyıl (Güz) 4. Yarıyıl (Bahar) 

Hasta sayısı - - En az 4 En az 4 

Haftalık seans sayısı - - En az 4 En az 4 

Haftalık süpervizyon saati - - En az 3 En az 3 

Toplam süpervizyon saati - - En az 42 En az 42 

Toplam seans sayısı - - En az 56 En az 56 

Vaka sunumu sayısı - - 1 1 

İlgili ders kodu - - 6581 6582 

Yaz ve sömestr tatillerinde yapılan uygulamalarla birlikte 2. Akademik yılın sonunda 

Doktora programındaki terapistlerin 

120 saatlik süpervizyon altında 150 seans sayısına* ulaşmaları beklenmektedir. 

B. SÜPERVİZYON 

UYGULAMASI 

3. Akademik Yıl 4. Akademik Yıl 

5. Yarıyıl (Güz) 6. Yarıyıl (Bahar) 7. Yarıyıl (Güz) 8. Yarıyıl (Bahar) 

Haftalık verilen süpervizyon En az 3 En az 3 En az 3 En az 3 

Toplam verilen süpervizyon En az 42 En az 42 En az 42 En az 42 

Yıllık toplam süpervizyon 100 saat 100 saat 

İlgili staj dersi kodu 6583 6584 6585 6586 

Yaz ve sömestr tatillerinde verilen süpervizyonlarla birlikte 4. Akademik yılın sonunda 

süpervizörlerin toplam en az 200 saat süpervizyon vermiş olmaları beklenmektedir. 

 

*Doktora 1. Yılında zorunlu staj dersi olmasa da öğrencilerin gönüllü olarak psikoterapi uygulaması 

yapmaları teşvik edilmektedir. Gönüllü olarak staj yapmak isteyen öğrenciler, öğretim üyelerinin onayıyla 

ve AYNA Klinik Koordinasyon ekibi ile birlikte o dönemki süpervizyon programını netleştirirler.  

Dersin Adı Dersin Kodu

Applications in Clinical Psychology I 2336581

Applications in Clinical Psychology II 2336582

Internship I 2336583

Internship II 2336584

Supervised Supervision in Clinical Psychology I 2336585

Supervised Supervision in Clinical Psychology II 2336586
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2.1.Doktora Programındaki Uygulamalara Yönelik Çıktılar: 

120 saat süpervizyon almak, 150 seans yapmak, 200 saat süpervizyon vermek, stajlar kapsamında 

2 vaka sunumu yapmış olmak (Tüm sayılar asgari ve zorunlu yükleri belirtmektedir). 

 

2.2.Doktora Programında Staj Değerlendirmeleri: 

Doktora müfredatı kapsamında tamamlanması gereken psikoterapi uygulamasına yönelik stajlarını 

yapan öğrenciler dönem sonunda süpervizyon aldıkları öğretim üyesi tarafından değerlendirilir. 

Bu stajlardan alınan harf notları (AA ile FF arası), öğrencinin genel not ortalamasına etki 

etmektedir. Doktora müfredatı kapsamında tamamlanması gereken süpervizyon vermeye yönelik 

stajlarını yapan ve süpervizyon vermeye yetkin öğrenciler dönem sonunda eğitimini sürdürdükleri 

klinik oryantasyon track’i (Psikanalitik, ACT veya Şema Terapi) Öğretim Üyeleri tarafından 

değerlendirilir ve öğrencinin stajı başarılı (S) ya da başarısız (U) olarak notlandırılır.    

 

3. Klinik Psikoloji Lisans Sonrası Doktora Stajları:  

Klinik Psikoloji Lisans Sonrası Doktora programı süresince, öğrencilerin seçtikleri klinik 

oryantasyon track’i kapsamında (Psikanalitik, ACT veya Şema Terapi) başarıyla tamamlamaları 

beklenen 9 staj dersi vardır (bkz. Tablo 6). Lisans Sonrası Doktora öğrencileri bu stajlar 

kapsamında sırasıyla psikoterapi uygulaması yaparlar ve süpervizyon verirler (bkz. Tablo 7.A. ve 

Tablo 7.B.). İlk staj dersi, Lisans Sonrası Doktora müfredatının 2. Yarıyılında (bahar döneminde) 

açılır. Bu stajda terapistlerin en az 1 kişinin psikoterapi sürecini yürütmeleri ve ilerlettikleri süreçle 

ilgili haftada en az 3 saatlik grup süpervizyonuna katılmaları gerekmektedir. Lisans Sonrası 

Doktora öğrencilerinin 2. Ve 3. Stajları kapsamında ise en az 3’er kişinin psikoterapi sürecini 

yürütmeleri, ilerlettikleri psikoterapi süreçleriyle ilgili her hafta en az 6 saatlik grup 

süpervizyonuna (3’er saatlik iki ayrı süpervizyon grubunda) katılmaları gerekmektedir. Lisans 

Sonrası Doktora programına devam eden öğrenciler, 4. ve 5. stajları kapsamında AYNA KPÜ’de, 

öğretim üyelerinin süpervizyonu altında psikoterapi seansları gerçekleştirirler. Bu stajları 

kapsamında her dönem en az 4’er kişinin psikoterapi sürecini yürütmeleri, ilerlettikleri psikoterapi 

süreçleriyle ilgili her hafta en az 3 saatlik grup süpervizyonuna katılmaları gerekmektedir.  
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Lisans Sonrası Doktora müfredatının 6. yarıyılında (3. akademik yılın bahar dönemi), psikoterapi 

uygulamalarına süpervizyon verme bilgi ve becerisinin edinildiği “Psychotherapy Supervision” 

dersini başarıyla tamamlayan ve doktora yeterlilik seviyesine ulaşan öğrencilerin, altıncı, yedinci, 

sekizinci ve dokuzuncu stajları kapsamında, yüksek lisans stajlarına devam eden öğrencileri 

süpervize etmeleri beklenir.   

 

Tablo 6. Lisans Sonrası Doktora Staj Dersleri* 

 

* Yukarıdaki staj derslerinin yanı sıra Lisans Sonrası Doktora öğrenimlerinin ilk yarıyılında olan 

öğrenciler, PSY5506 kodlu “Adult Psychopathology”, PSY5518 kodlu “ACT I” ve PSY5520 

kodlu “Schema Therapy” dersleri kapsamında AYNA KPÜ’de ön görüşmeler yapar. Dersin ilk 

haftalarında ön görüşme yapmakla ilgili teorik ve pratik bilgiler edinen öğrenciler, dönem 

süresince planlanan sıklıkta ve sayıda ön görüşme yapar ve bu görüşmelerin süpervizyonunu derste 

görev alan öğretim elemanlarından alırlar. Dönem sonunda öğrenciler, yaptıkları ön görüşmelerden 

birini seçerek sundukları ve geri bildirimler aldıkları bir vaka sunumu yaparlar. Ön görüşmeler ve 

süpervizyonlardaki ilerlemeleri ile vaka sunumu performansları, öğrencilerin dersteki başarı 

durumu değerlendirilirken göz önünde bulundurulur.  

 

 

 

 

 

 

 

Dersin Adı Dersin Kodu

Practicum 1 2335581

Practicum 2 2335582

Practicum 3 2335583

Applications in Clinical Psychology I 2336581

Applications in Clinical Psychology II 2336582

Internship I 2336583

Internship II 2336584

Supervised Supervision in Clinical Psychology I 2336585

Supervised Supervision in Clinical Psychology II 2336586
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Tablo 7. Lisans Sonrası Doktora Staj Programı Özeti 

A. PSİKOTERAPİ 

UYGULAMASI 

1. Akademik Yıl 2. Akademik Yıl 

1. yarıyıl (Güz) 2. Yarıyıl (Bahar) 3. yarıyıl (Güz) 4. Yarıyıl (Bahar) 

Hasta sayısı Değişken En az 1 En az 3 En az 3 

Haftalık seans sayısı 2 haftada 1 En az 1 En az 3 En az 3 

Haftalık süpervizyon saati 2 En az 3 En az 6 En az 6 

Toplam süpervizyon saati 28 En az 42 En az 84 En az 84 

Toplam seans sayısı En az 5 En az 14 En az 42 En az 42 

Vaka sunumu sayısı 1 1 2 2 

İlgili ders kodu 5506 5581 5582 5583 

Yaz ve sömestr tatillerinde yapılan uygulamalarla birlikte 2. akademik yılın sonunda 

Lisans Sonrası Doktora programındaki terapistlerin 

toplam 250 saatlik süpervizyon altında toplam 150 seans sayısına ulaşmaları beklenmektedir. 

A. PSİKOTERAPİ 

UYGULAMASI 

3. Akademik Yıl  

5. Yarıyıl (Güz) 6. Yarıyıl (Bahar) 

Hasta sayısı En az 4 En az 4 

Haftalık seans sayısı En az 4 En az 4 

Haftalık süpervizyon saati En az 3 En az 3 

Toplam süpervizyon saati En az 42 En az 42 

Toplam seans sayısı En az 56 En az 56 

Vaka sunumu sayısı 1 1 

İlgili ders kodu 6581 6582 

Yaz ve sömestr tatillerinde yapılan uygulamalarla birlikte 3. akademik yılın sonunda 

Lisans Sonrası Doktora programındaki terapistlerin 

toplam 370 saatlik süpervizyon altında toplam 300 seans sayısına ulaşmaları beklenmektedir. 

B. SÜPERVİZYON 

UYGULAMASI 

4. Akademik Yıl 5. Akademik Yıl 

7. Yarıyıl (Güz) 8. Yarıyıl (Bahar) 9. Yarıyıl (Güz) 10. Yarıyıl (Bahar) 

Haftalık verilen süpervizyon En az 3 En az 3 En az 3 En az 3 

Toplam verilen süpervizyon En az 42 En az 42 En az 42 En az 42 

Yıllık toplam süpervizyon 100 saat 100 saat 

İlgili staj dersi kodu 6583 6584 6585 6586 

Yaz ve sömestr tatillerinde verilen süpervizyonlarla birlikte 5. akademik yılın sonunda 

süpervizörlerin en az toplam 200 saat süpervizyon vermiş olmaları beklenmektedir. 
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3.1.Lisans Sonrası Doktora Programında Uygulamaya Yönelik Beklenen Çıktılar: 

370 saat süpervizyon almak, 300 seans yapmak, 200 saat süpervizyon vermek, 1’i ders kapsamında 

7’si stajlar kapsamında toplam 8 vaka sunumu yapmış olmak (Tüm sayılar asgari ve zorunlu 

yükleri belirtmektedir).  

 

3.2.Lisans Sonrası Doktora Programında Staj Değerlendirmeleri: 

Lisans Sonrası Doktora müfredatı kapsamında tamamlanması gereken, yüksek lisans 

seviyesindeki ilk üç staj dersi için ilgili yarıyıl sonunda terapistler; öğretim üyeleri ve 

süpervizörlerden oluşan jüri karşısında değerlendirmeye alınır. Bu değerlendirmede, terapistlerin 

psikoterapi seansları ile süpervizyon süreçlerinin yanı sıra, klinik becerilerini geliştirmek ve klinik 

deneyim kazanmakla ilgili dönem boyunca ortaya koyduğu tüm çalışmaları da göz önünde 

bulundurularak stajı başarılı (S) ya da başarısız (U) olarak notlandırılır. Lisans Sonrası Doktora 

müfredatı kapsamında tamamlanması gereken, doktora seviyesindeki psikoterapi uygulamasına 

yönelik stajlarını yapan terapistler, dönem sonunda süpervizyon aldıkları öğretim üyesi tarafından 

değerlendirilir. Bu stajlardan alınan harf notları (AA ile FF arası), öğrencinin genel not 

ortalamasına etki etmektedir. Doktora müfredatı kapsamında tamamlanması gereken süpervizyon 

vermeye yönelik stajlarını yapan ve süpervizyon vermeye yetkin öğrenciler, dönem sonunda 

Klinik Psikoloji Psikanalitik Track’teki Öğretim Üyeleri tarafından değerlendirilir ve öğrencinin 

stajı başarılı (S) ya da başarısız olarak (U) notlandırılır.   

 

4. Gönüllü Stajlar: 

Yüksek lisans, doktora ve lisans sonrası doktora olmak üzere klinik psikoloji lisansüstü 

programlarında öğrenimine devam eden tüm öğrenciler, kurumda görevli öğretim elemanlarından 

ya da süpervizyon vermeye yetkin olduğu kurum tarafından tanınan uzmanlardan süpervizyon 

alması ve program koordinatörünün onayı olması koşulu ile gönüllü olarak staj yapabilmektedir. 

Gönüllü olarak staj yapmak isteyen öğrenciler bu taleplerini bildirdikten sonra öğretim üyelerinin 

onayıyla ve AYNA Klinik Koordinasyon ekibi ile birlikte o dönemki süpervizyon programlarını 

netleştirirler. Gönüllü olarak staj yapan öğrenciler de süpervizörleri ile sürekli iletişimde olmak, 

süpervizyon saatlerine ve vaka sunumlarına katılmakla yükümlüdür. 
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5. Toplantılar 

5.1. Vaka toplantıları: 

• Yüksek lisans vaka toplantılarında, yüksek lisans ve lisans sonrası doktora öğrenimleri 

kapsamında stajlarına devam etmekte olan terapistler takip ettikleri psikoterapi süreçlerine 

ilişkin vaka sunumu yapar. Terapistler, en fazla sayıda seans yaptıkları ya da terapi süreci 

hakkında en çok geribildirime ihtiyaç duydukları vakaları sunmak için seçebilirler. Yüksek 

lisans öğrencileri, PSY5506 “Adult Psychopathology”, PSY5518 kodlu “ACT I” ve 

PSY5520 kodlu “Schema Therapy”  dersleri kapsamında bir*, birinci stajları kapsamında 

bir, ikinci ve üçüncü stajları kapsamında ise ikişer vaka sunumu olmak üzere Yüksek lisans 

eğitimleri süresince toplam altı vaka sunumu yaparlar (bkz. Tablo 2); Lisans Sonrası 

Doktora öğrencileri ise PSY5506 “Adult Psychopathology”, PSY5518 kodlu “ACT I” ve 

PSY5520 kodlu “Schema Therapy” dersleri kapsamında bir, birinci stajları kapsamında bir, 

ikinci ve üçüncü stajları kapsamında /eğitimlerinin ilk 2 Akademik yılında)  ise ikişer vaka 

sunumu olmak üzere yüksek lisans seviyesinde toplam altı vaka sunumu yaparlar (bkz. 

Tablo 7). Bu sunumlarda terapistler, takip ettikleri bir vakayı 15 dakika içinde önemli 

bilgileri içerecek şekilde tanıtırlar. Sunumun ardından; öğretim üyeleri, süpervizörler ve 

Klinik Psikoloji Lisansüstü programındaki tüm öğrenciler dahil olmak üzere herkesin 

geribildirim verebildiği, vakanın tartışılması bölümüne geçilir.  

* “Adult Psychopathology”, “ACT I” ve “Schema Therapy” dersleri kapsamında yapılan 

vaka sunumlarına derse kayıtlı öğrenciler, dersi veren öğretim üyesi ve diğer öğretim 

elemanları katılabilir. 

 

• Doktora vaka toplantılarında, doktora ve lisans sonrası doktora öğrenimleri kapsamında 

stajlarına devam etmekte olan terapistler takip ettikleri psikoterapi süreçlerine ilişkin vaka 

sunumu yapar. Terapistler, en fazla sayıda seans yaptıkları ya da terapi süreci hakkında en 

çok geribildirime ihtiyaç duydukları vakaları sunmak için seçebilirler. Doktora öğrencileri, 

birinci ve ikinci stajları kapsamında birer vaka sunumu olmak üzere toplam iki vaka 

sunumu yaparlar (bkz. Tablo 5). Lisans Sonrası Doktora öğrencileri ise beşinci ve altıncı 

stajları kapsamında (eğitimlerinin 3. Akademik Yılında) birer vaka sunumu olmak üzere 

doktora seviyesinde toplam iki vaka sunumu yaparlar (Bkz. Tablo 7). Bu sunumlarda 

terapistler, takip ettikleri bir vakayı 20 dakika içerisinde önemli bilgileri içerecek şekilde 
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tanıtırlar. Sunumun ardından; öğretim üyeleri, süpervizörler ve Klinik Psikoloji Lisansüstü 

programındaki tüm öğrenciler dahil olmak üzere herkesin geribildirim verebildiği, vakanın 

tartışılması bölümüne geçilir. 

 

5.2. Akran Süpervizyonları 

• Terapistler Arası Akran Süpervizyonu toplantılarında, süpervizyon almakta olan yüksek 

lisans ve doktora öğrencisi terapistler, kendi akranları ile içinde bulundukları süreci 

değerlendirmek, aksayan yönleri belirtmek ya da sistemi daha iyiye götürecek nitelikte 

fikirler ve çözümler üzerinde konuşmak amacıyla akademik dönem boyunca her üç haftada 

bir olmak üzere toplanırlar. 

• Süpervizörler Arası Akran Süpervizyonu toplantılarında doktora öğrencisi olan ve dış 

stajını yüksek lisans öğrencilerine süpervizyon vererek gerçekleştiren süpervizörler, kendi 

aralarında işleyişi konuşarak aksayan yanlar, sistemi geliştirecek öneriler ve çözümler 

üzerinde fikir alışverişinde bulunmak üzere akademik dönem boyunca her üç haftada bir 

olmak üzere toplanırlar. Süpervizyon içerisinde oluşan ve süpervizyonda çözülemeyen 

durumlar da çözüm önerileri üretmek üzere bu toplantılara gündem olabilir. 

• Süpervizyon Genel Kurulu’nda, terapist ve süpervizörlerin akran toplantılarında 

konuştukları gündemler üzerinden gidilerek herkesin katılımının bulunduğu bir tartışma 

zemini oluşturulur. Bu toplantıların esas amacı, sistemde aksayan durumları fark edip 

çözüm yolları üzerinde konuşmak ve bunun yanı sıra sistemi daha iyiye taşıyacak fikirlerin 

ifade edilebileceği bir ortam sağlamaktır. 

• Süpervizyon süpervizyonu ise, doktora öğrenimine devam eden, AYNA KPÜ’deki 

stajlarını (psikoterapi uygulamasına yönelik birinci ve ikinci stajlarını) tamamlamış ve dış 

stajlarını yüksek lisans terapistlerine süpervizyon vererek gerçekleştiren süpervizörlerin 

verdikleri süpervizyonun Klinik Psikoloji Anabilim Dalı öğretim üyeleri tarafından 

süpervize edildiği toplantılardır. 


