ODTU SBE KLINiK PSiIKOLOJi ANABILiM DALI
LiSANSUSTU PROGRAMLARI
STAJ VE SUPERVIZYON SiSTEMi

ODTU Klinik Psikoloji lisansiistii programlarma devam eden tiim dgrenciler, kayitli olduklar:
programin gerektirdigi staj dersleri kapsaminda AYNA Klinik Psikoloji Destek Unitesi’nde
(AYNA KPU) siipervizyon altinda psikoterapi uygular. Bu uygulamalarin niteligiyle ilgili gelisim
ve kontrol gibi siire¢ler; 6gretim {liyeleri, siipervizyon vermeye yetkin* gretim elemanlari, uzman

psikologlar ve doktora 6grencileri tarafindan yiiriitiiliir.

* Stipervizor olma kriterleri; iniversitelerin Klinik Psikoloji Anabilim Dali’ndaki 6gretim tyeleri,
Psikanalitik Track, ACT veya Sema Terapi oryantasyonlu Klinik Psikoloji Doktora programindan
mezun olan Dr. Klinik Psikologlar veya programimizda bulunan Doktora miifredatindaki
derslerini (psikoterapi uygulamalarina siipervizyon verme bilgi ve becerisinin edinildigi
“Psikoterapi Siipervizyonu - Psychotherapy Supervision” dersi dahil olmak iizere) basariyla
tamamlayan, doktora yeterlilik seviyesindeki doktora o&grencileri olarak belirlenmistir.
“Stipervizér” unvani alan doktora dgrencileri, dgretim iiyelerinin denetimi yani “siipervizyon
siipervizyonu” altinda, doktora stajlar1 kapsaminda yliksek lisans Ogrencilerine siipervizyon

verirler.

1. Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Stajlari:

Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans programi siiresince, ogrencilerin segtikleri klinik oryantasyon
track’i kapsaminda (Psikanalitik, ACT veya Sema Terapi) 3 staj dersini basariyla tamamlamalari
beklenmektedir (bkz. Tablo 1). Terapistler bu stajlar kapsaminda AYNA KPU’de siipervizyon
altinda psikoterapi seanslari yiiriitiirler (bkz. Tablo 2). 11k staj dersi, yiiksek lisans miifredatinin 2.
yartyilinda (bahar doneminde) agilir. Bu staj kapsaminda terapistlerin en az 1 kisinin psikoterapi
stirecini yliriitmeleri ve ilerlettikleri siiregle ilgili haftada en az 3 saatlik grup siipervizyonuna
katilmalar1 gerekmektedir. Yiiksek lisans 6grencilerinin 2. ve 3. stajlar1 kapsaminda ise en az 3’er
kisinin psikoterapi siirecini yiiriitmeleri, ilerlettikleri psikoterapi siiregleriyle ilgili her hafta en az
6 saatlik grup siipervizyonuna (3’er saatlik iki ayri siipervizyon grubunda) katilmalari

gerekmektedir.



Tablo 1. Yiiksek Lisans Staj Dersleri*

Dersin Adi Dersin Kodu

Practicum 1 2335581
Practicum 2 2335582

Practicum 3 2335583

* Yukaridaki staj derslerinin yani sira yliksek lisans 6grenimlerinin ilk yartyilinda olan 6grenciler,
PSY5506 kodlu “Adult Psychopathology”, PSY5518 kodlu “ACT I’ ve PSY5520 kodlu “Schema
Therapy” dersleri kapsaminda AYNA KPU’de 6n goriismeler yaparlar (yiiksek lisans 6grenimleri
boyunca da 6grenciler, program 6gretim iiyelerinin belirledikleri diger dersler kapsaminda veya
goniilliiliik esasina dayal olarak siipervizyon altinda olmak iizere AYNA KPU’de 6n goriismeler
yapabilirler). PSY5506 kodlu dersin ilk haftalarinda 6n goriisme yapmakla ilgili teorik ve pratik
bilgiler edinen 6grenciler, donem siiresince planlanan siklikta ve sayida 6n goriisme yapar ve bu
goriismelerin slipervizyonunu derste gorev alan 6gretim elemanlarindan alirlar. Donem sonunda
ogrenciler, yaptiklar1 6n goriismelerden birini segerek sunduklari ve geri bildirimler aldiklart bir
vaka sunumu yaparlar. On gériismeler ve siipervizyonlardaki ilerlemeleri ile vaka sunumu

performanslari, 6grencilerin dersteki basart durumu degerlendirilirken g6z 6niinde bulundurulur.

Tablo 2. Yiiksek Lisans Staj Program Ozeti

PSIKOTERAPI 1. Akademik Y1l 2. Akademik Y1l
UYGULAMASI 1. yariyil (Gliz) 2. Yariyil (Bahar) (3. yariyil (Gliz) 4. Yariyil (Bahar)

Hasta sayis1 Degisken Enazl Enaz3 Enaz3

Haftalik seans say1s1 2 haftada 1 Enazl Enaz3 Enaz3

Haftalik siipervizyon saati |2 Enaz3 Enaz6 Enaz6

Toplam siipervizyon saati |28 Enaz 42 En az 84 En az 84

Toplam seans sayisi Enaz5 Enaz 14 Enaz42 Enaz42

Vaka sunumu sayisi 1 1 2 2

Ilgili ders kodu 5506 5581 5582 5583

Yaz ve somestr tatillerinde yapilan uygulamalarla birlikte 2. akademik y1lin sonunda

Yiiksek Lisans programindaki terapistlerin

250 saatlik siipervizyon altinda 150 seans sayisina ulasmalar1 beklenmektedir.




1.1.Yiiksek Lisans Programinda Uvgulamava Yonelik Beklenen Ciktilar:

250 saat stipervizyon almak, 150 seans yapmak, 1°i ders kapsaminda 5’1 stajlar kapsaminda toplam

6 vaka sunumu yapmis olmak (Tlim sayilar asgari ve zorunlu yiikleri belirtmektedir).

1.2.Yiiksek Lisans Programinda Staj Degerlendirmeleri:

Yiiksek lisans miifredati kapsaminda tamamlanmasi gereken her staj dersi i¢in, ilgili yariyil
sonunda terapistler; 6gretim {iyeleri ve siipervizorlerden olusan jiiri karsisinda degerlendirmeye
almir. Bu degerlendirmede, terapistlerin psikoterapi seanslari ile slipervizyon siireclerinin yanisira,
klinik becerilerini gelistirmek ve klinik deneyim kazanmakla ilgili ddnem boyunca ortaya koydugu

tlim ¢alismalar1 goz 6niinde bulundurularak staji basarili (S) ya da basarisiz (U) olarak notlandirilir.

2. Klinik Psikoloji Doktora Stajlari:

Klinik Psikoloji Doktora programi siiresince, 6grencilerin sectikleri klinik oryantasyon track’i
kapsaminda (Psikanalitik, ACT veya Sema Terapi) basariyla tamamlamalar1 beklenen 6 staj dersi
vardir (bkz. Tablo 4). Doktora 6grencileri bu stajlar kapsaminda psikoterapi uygulamasi yaparlar
ve siipervizyon verirler (bkz. sirasiyla Tablo 5.A. ve Tablo 5.B.). Ilk staj dersi, doktora
miifredatinin 3. yariyilinda giiz doneminde agilir. Terapistler, 1. ve 2. stajlar1 kapsaminda AYNA
KPU’de, 6gretim iiyelerinin siipervizyonu altinda psikoterapi seanslar1 gergeklestirirler. Doktora
ogrencilerinin 1. ve 2. stajlar1 kapsaminda her donem en_az 4’er kisinin psikoterapi siirecini
yuriitmeleri, yirittiikleri psikoterapi stiregleriyle ilgili her hafta en az 3 saatlik grup

siipervizyonuna katilmalar1 gerekmektedir.

Doktora miifredatinin 4. yariyilinda (2. akademik yilin bahar donemi), psikoterapi uygulamalarina
siipervizyon verme bilgi ve becerisinin edinildigi “Psychotherapy Supervision” dersini basariyla
tamamlayan ve doktora yeterlilik seviyesine ulasan 6grencilerin, tiglincii, dordiincii, besinci ve
altinct stajlart kapsaminda, yiiksek lisans stajlarina devam eden 6grencileri siipervize etmeleri

beklenir.



Tablo 4. Doktora Staj Dersleri

Dersin Adi Dersin Kodu
Applications in Clinical Psychology I 2336581
Applications in Clinical Psychology II 2336582
Internship 1 2336583
Internship 11 2336584
Supervised Supervision in Clinical Psychology I 2336585
Supervised Supervision in Clinical Psychology I1 2336586

Tablo 5. Doktora Staj Program Ozeti

120. PSIKOTER
API

UYGULAMASI

1. Akademik Y1l
1. yariy1l (Giiz) 2. Yariyil (Bahar)

2. Akademik Yil
3. yany1l (Giiz) 4. Yariyil (Bahar)

Hasta say1s1

Haftalik seans sayis1
Haftalik siipervizyon saati
Toplam siipervizyon saati
Toplam seans sayisi
Vaka sunumu sayist

Tgili ders kodu

En az4 Enaz4
Enaz4 Enaz4
Enaz3 Enaz3
En az 42 En az 42
Enaz 56 En az 56
1 1

6581 6582

Yaz ve somestr tatillerinde yapilan uygulamalarla birlikte 2. Akademik yilin sonunda
Doktora programindaki terapistlerin
120 saatlik siipervizyon altinda 150 seans sayisina*® ulasmalar1 beklenmektedir.

B. SUPERVIZYON
UYGULAMASI

3. Akademik Y1l
5. Yanyil (Giiz) 6. Yaryil (Bahar)

4. Akademik Y1l
7. Yanyil (Gliz) 8. Yaryil (Bahar)

Haftalik verilen siipervizyon
Toplam verilen siipervizyon
Yillik toplam siipervizyon
Tgili staj dersi kodu

Enaz3 Enaz3

En az 42 En az42
100 saat

6583 6584

Enaz3 Enaz3

En az 42 Enaz42
100 saat

6585 6586

Yaz ve somestr tatillerinde verilen siipervizyonlarla birlikte 4. Akademik yilin sonunda
stipervizorlerin toplam en az 200 saat siipervizyon vermis olmalar1 beklenmektedir.

*Doktora 1. Yilinda zorunlu staj dersi olmasa da &grencilerin goniillii olarak psikoterapi uygulamasi

yapmalar1 tesvik edilmektedir. Goniillii olarak staj yapmak isteyen 6grenciler, 6gretim iiyelerinin onaytyla

ve AYNA Klinik Koordinasyon ekibi ile birlikte o donemki siipervizyon programini netlestirirler.



2.1.Doktora Programindaki Uygulamalara Yonelik Ciktilar:

120 saat siipervizyon almak, 150 seans yapmak, 200 saat slipervizyon vermek, stajlar kapsaminda

2 vaka sunumu yapmis olmak (Tlim sayilar asgari ve zorunlu yiikleri belirtmektedir).

2.2.Doktora Programinda Staj Degerlendirmeleri:

Doktora miifredati kapsaminda tamamlanmas1 gereken psikoterapi uygulamasina yonelik stajlarini

yapan 0grenciler donem sonunda siipervizyon aldiklar1 6gretim iiyesi tarafindan degerlendirilir.
Bu stajlardan alinan harf notlar1 (AA ile FF arasi), 68rencinin genel not ortalamasina etki

etmektedir. Doktora miifredat1 kapsaminda tamamlanmasi gereken siipervizyon vermeye yonelik

stajlarin1 yapan ve siipervizyon vermeye yetkin 6grenciler donem sonunda egitimini stirdiirdiikleri
klinik oryantasyon track’i (Psikanalitik, ACT veya Sema Terapi) Ogretim Uyeleri tarafindan

degerlendirilir ve 68rencinin staj1 basarili (S) ya da basarisiz (U) olarak notlandirilir.

3. Klinik Psikoloji Lisans Sonrasi Doktora Stajlari:

Klinik Psikoloji Lisans Sonrasi Doktora programi siiresince, Ogrencilerin segctikleri klinik
oryantasyon track’i kapsaminda (Psikanalitik, ACT veya Sema Terapi) basartyla tamamlamalari
beklenen 9 staj dersi vardir (bkz. Tablo 6). Lisans Sonrast Doktora 6grencileri bu stajlar
kapsaminda sirastyla psikoterapi uygulamasi yaparlar ve siipervizyon verirler (bkz. Tablo 7.A. ve
Tablo 7.B.). ilk staj dersi, Lisans Sonras1 Doktora miifredatinin 2. Yariyilinda (bahar déneminde)
acilir. Bu stajda terapistlerin en az 1 kisinin psikoterapi siirecini yiirlitmeleri ve ilerlettikleri siiregle
ilgili haftada en az 3 saatlik grup siipervizyonuna katilmalari gerekmektedir. Lisans Sonrasi
Doktora 6grencilerinin 2. Ve 3. Stajlar1 kapsaminda ise en_az 3’er kisinin psikoterapi siirecini
ylriitmeleri, ilerlettikleri psikoterapi siiregleriyle ilgili her hafta en az 6 saatlik grup
siipervizyonuna (3’er saatlik iki ayri siipervizyon grubunda) katilmalar1 gerekmektedir. Lisans
Sonras1 Doktora programina devam eden dgrenciler, 4. ve 5. stajlart kapsamida AYNA KPU’de,
Ogretim Tlyelerinin siipervizyonu altinda psikoterapi seanslar1 gerceklestirirler. Bu stajlart
kapsaminda her donem en az 4’er kisinin psikoterapi siirecini yliriitmeleri, ilerlettikleri psikoterapi

siirecleriyle ilgili her hafta en az 3 saatlik grup siipervizyonuna katilmalar1 gerekmektedir.



Lisans Sonras1 Doktora miifredatinin 6. yariyilinda (3. akademik yilin bahar donemi), psikoterapi
uygulamalarina siipervizyon verme bilgi ve becerisinin edinildigi “Psychotherapy Supervision”
dersini basariyla tamamlayan ve doktora yeterlilik seviyesine ulasan 6grencilerin, altinci, yedinci,
sekizinci ve dokuzuncu stajlar1 kapsaminda, yiiksek lisans stajlarina devam eden Ogrencileri

siipervize etmeleri beklenir.

Tablo 6. Lisans Sonras1 Doktora Staj Dersleri*

Dersin Adi Dersin Kodu
Practicum 1 2335581
Practicum 2 2335582
Practicum 3 2335583
Applications in Clinical Psychology I 2336581
Applications in Clinical Psychology I1 2336582
Internship 1 2336583
Internship II 2336584
Supervised Supervision in Clinical Psychology I =~ 2336585
Supervised Supervision in Clinical Psychology II 2336586

* Yukaridaki staj derslerinin yani sira Lisans Sonrasi Doktora dgrenimlerinin ilk yariyilinda olan
ogrenciler, PSY5506 kodlu “Adult Psychopathology”, PSY5518 kodlu “ACT I” ve PSY5520
kodlu “Schema Therapy” dersleri kapsaminda AYNA KPU’de 6n goriismeler yapar. Dersin ilk
haftalarinda 6n goriisme yapmakla ilgili teorik ve pratik bilgiler edinen &grenciler, donem
siiresince planlanan siklikta ve sayida 6n goriisme yapar ve bu goriismelerin siipervizyonunu derste
gorev alan 6gretim elemanlarindan alirlar. Dénem sonunda 6grenciler, yaptiklar: 6n goriismelerden
birini secerek sunduklar1 ve geri bildirimler aldiklar1 bir vaka sunumu yaparlar. On goriismeler ve
siipervizyonlardaki ilerlemeleri ile vaka sunumu performanslari, 6grencilerin dersteki basari

durumu degerlendirilirken g6z 6niinde bulundurulur.



Tablo 7. Lisans Sonrasi Doktora Staj Program Ozeti

A. PSIKOTERAPI 1. Akademik Y1l 2. Akademik Yil
UYGULAMASI 1. yariy1l (Giiz) 2. Yariyil (Bahar) |[3. yariyil (Giiz) 4. Yariyil (Bahar)
Hasta sayis1 Degisken Enazl Enaz3 Enaz3
Haftalik seans sayisi 2 haftada 1 Enazl Enaz3 Enaz3
Haftalik siipervizyon saati 2 Enaz3 Enaz6 Enaz6
Toplam siipervizyon saati 28 Enaz42 En az 84 Enaz 84
Toplam seans sayisi Enaz$ Enaz 14 Enaz42 En az 42
Vaka sunumu sayist 1 1 2 2
Igili ders kodu 5506 5581 5582 5583

Yaz ve somestr tatillerinde yapilan uygulamalarla birlikte 2. akademik y1lin sonunda
Lisans Sonrasi Doktora programindaki terapistlerin
toplam 250 saatlik slipervizyon altinda toplam 150 seans sayisina ulagsmalari beklenmektedir.

o

A. PSIKOTERAPI 3. Akademik Y1l
UYGULAMASI 5. Yariyil (Gliz) 6. Yariyil (Bahar)
Hasta sayis1 Enaz4 Enaz4
Haftalik seans sayisi Enaz4 Enaz4
Haftalik siipervizyon saati Enaz3 Enaz3
Toplam siipervizyon saati Enaz42 Enaz42
Toplam seans sayist En az 56 Enaz 56
Vaka sunumu sayist 1 1
Igili ders kodu 6581 6582

Yaz ve somestr tatillerinde yapilan uygulamalarla birlikte 3. akademik yilin sonunda

Lisans Sonrasi Doktora programindaki terapistlerin
toplam 370 saatlik siipervizyon altinda toplam 300 seans sayisina ulasmalar1 beklenmektedir.

B. SUPERVIZYON 4. Akademik Y1l 5. Akademik Y1l
UYGULAMASI 7. Yariy1l (Gliz) 8. Yariyil (Bahar) ||9. Yaryil (Giiz) 10. Yariyil (Bahar)
Haftalik verilen siipervizyon [[Enaz3 Enaz3 Enaz3 Enaz3
Toplam verilen siipervizyon [[En az 42 Enaz42 Enaz42 Enaz42
Yillik toplam siipervizyon 100 saat 100 saat
Tgili staj dersi kodu 6583 6584 6585 6586

Yaz ve somestr tatillerinde verilen siipervizyonlarla birlikte 5. akademik yilin sonunda
stipervizorlerin en az toplam 200 saat siipervizyon vermis olmalar1 beklenmektedir.




3.1.Lisans Sonrasi Doktora Programinda Uygulamavya Yonelik Beklenen Ciktilar:

370 saat siipervizyon almak, 300 seans yapmak, 200 saat slipervizyon vermek, 1’1 ders kapsaminda
7’si stajlar kapsaminda toplam 8 vaka sunumu yapmis olmak (Tiim sayilar asgari ve zorunlu

yukleri belirtmektedir).

3.2.Lisans Sonrasi Doktora Programinda Staj Degerlendirmeleri:

Lisans Sonrast Doktora miifredati kapsaminda tamamlanmasi gereken, yiiksek lisans

seviyesindeki ilk iic staj dersi icin ilgili yariyll sonunda terapistler; 6gretim lyeleri ve

stipervizorlerden olusan jiiri karsisinda degerlendirmeye alinir. Bu degerlendirmede, terapistlerin
psikoterapi seanslari ile siipervizyon siire¢lerinin yani sira, klinik becerilerini gelistirmek ve klinik
deneyim kazanmakla ilgili donem boyunca ortaya koydugu tiim g¢alismalar1 da géz Oniinde
bulundurularak staj1 basarili (S) ya da basarisiz (U) olarak notlandirilir. Lisans Sonras1 Doktora

miifredat1 kapsaminda tamamlanmasi gereken, doktora seviyesindeki psikoterapi uygulamasina

yonelik stajlarini yapan terapistler, donem sonunda siipervizyon aldiklar1 6gretim {iyesi tarafindan
degerlendirilir. Bu stajlardan alinan harf notlar1 (AA ile FF arasi), ogrencinin genel not
ortalamasina etki etmektedir. Doktora miifredat: kapsaminda tamamlanmasi gereken siipervizyon

vermeye yonelik stajlarin1 yapan ve siipervizyon vermeye yetkin 6grenciler, donem sonunda

Klinik Psikoloji Psikanalitik Track’teki Ogretim Uyeleri tarafindan degerlendirilir ve dgrencinin

staj1 basarili (S) ya da basarisiz olarak (U) notlandirilir.

4. Gonilli Stajlar:

Yiiksek lisans, doktora ve lisans sonrasi doktora olmak {iizere klinik psikoloji lisansiistii
programlarinda 6grenimine devam eden tiim 6grenciler, kurumda gorevli 6gretim elemanlarindan
ya da silipervizyon vermeye yetkin oldugu kurum tarafindan taninan uzmanlardan siipervizyon
almas1 ve program koordinatdriiniin onay1 olmasi kosulu ile goniillii olarak staj yapabilmektedir.
Goniillii olarak staj yapmak isteyen 6grenciler bu taleplerini bildirdikten sonra 6gretim {iyelerinin
onaytyla ve AYNA Klinik Koordinasyon ekibi ile birlikte o donemki siipervizyon programlarini
netlestirirler. Goniillii olarak staj yapan 6grenciler de siipervizorleri ile siirekli iletisimde olmak,

siipervizyon saatlerine ve vaka sunumlarina katilmakla yiikiimliidiir.



S. Toplantilar
5.1. Vaka toplantilari:

Yiiksek lisans vaka toplantilarinda, yiiksek lisans ve lisans sonrasi doktora 6grenimleri

kapsaminda stajlarina devam etmekte olan terapistler takip ettikleri psikoterapi siireclerine
iliskin vaka sunumu yapar. Terapistler, en fazla sayida seans yaptiklar1 ya da terapi siireci
hakkinda en ¢ok geribildirime ihtiya¢ duyduklar1 vakalari sunmak i¢in secebilirler. Yiiksek
lisans Ogrencileri, PSY5506 “Adult Psychopathology”, PSY5518 kodlu “ACT I” ve
PSY5520 kodlu “Schema Therapy” dersleri kapsaminda bir*, birinci stajlar1 kapsaminda
bir, ikinci ve tigiincii stajlar1 kapsaminda ise ikiser vaka sunumu olmak iizere Yiiksek lisans
egitimleri siiresince toplam alti vaka sunumu yaparlar (bkz. Tablo 2); Lisans Sonrasi
Doktora 6grencileri ise PSY5506 “Adult Psychopathology”, PSY5518 kodlu “ACT I ve
PSY5520 kodlu “Schema Therapy” dersleri kapsaminda bir, birinci stajlar1 kapsaminda bir,
ikinci ve tiglincii stajlar1 kapsaminda /egitimlerinin ilk 2 Akademik yilinda) ise ikiser vaka
sunumu olmak tizere yiiksek lisans seviyesinde toplam alt1 vaka sunumu yaparlar (bkz.
Tablo 7). Bu sunumlarda terapistler, takip ettikleri bir vakay1 15 dakika i¢inde 6nemli
bilgileri igerecek sekilde tanitirlar. Sunumun ardindan; 6gretim {yeleri, stipervizorler ve
Klinik Psikoloji Lisansiistii programindaki tiim 6grenciler dahil olmak iizere herkesin
geribildirim verebildigi, vakanin tartisilmasi boliimiine gegilir.

* “Adult Psychopathology”, “ACT I” ve “Schema Therapy” dersleri kapsaminda yapilan
vaka sunumlarina derse kayith Ogrenciler, dersi veren Ogretim iiyesi ve diger 6gretim

elemanlan katilabilir.

Doktora vaka toplantilarinda, doktora ve lisans sonrasi doktora dgrenimleri kapsaminda

stajlarina devam etmekte olan terapistler takip ettikleri psikoterapi siireclerine iliskin vaka
sunumu yapar. Terapistler, en fazla sayida seans yaptiklari ya da terapi siireci hakkinda en
cok geribildirime ihtiya¢ duyduklari vakalari sunmak i¢in segebilirler. Doktora 6grencileri,
birinci ve ikinci stajlart kapsaminda birer vaka sunumu olmak {izere toplam iki vaka
sunumu yaparlar (bkz. Tablo 5). Lisans Sonrast Doktora 6grencileri ise besinci ve altinci
stajlar1 kapsaminda (egitimlerinin 3. Akademik Yilinda) birer vaka sunumu olmak iizere
doktora seviyesinde toplam iki vaka sunumu yaparlar (Bkz. Tablo 7). Bu sunumlarda

terapistler, takip ettikleri bir vakay1 20 dakika igerisinde 6nemli bilgileri i¢erecek sekilde
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tanitirlar. Sunumun ardindan; 6gretim iiyeleri, siipervizorler ve Klinik Psikoloji Lisansiistii
programindaki tiim 6grenciler dahil olmak {izere herkesin geribildirim verebildigi, vakanin

tartisilmasi boliimiine gecilir.

5.2. AKkran Siipervizyonlari

Terapistler Aras1 Akran Siipervizyonu toplantilarinda, siipervizyon almakta olan yiiksek

lisans ve doktora Ogrencisi terapistler, kendi akranlar ile i¢inde bulunduklar siireci
degerlendirmek, aksayan yonleri belirtmek ya da sistemi daha iyiye gotiirecek nitelikte
fikirler ve ¢oziimler lizerinde konugmak amaciyla akademik dénem boyunca her ii¢ haftada
bir olmak lizere toplanirlar.

Stipervizorler Arast Akran Siipervizyonu toplantilarinda doktora 6grencisi olan ve dis

stajin1 yliksek lisans 6grencilerine siipervizyon vererek gergeklestiren siipervizorler, kendi
aralarinda isleyisi konusarak aksayan yanlar, sistemi gelistirecek Oneriler ve ¢oziimler
tizerinde fikir aligverisinde bulunmak tizere akademik donem boyunca her {i¢ haftada bir
olmak iizere toplanirlar. Siipervizyon igerisinde olusan ve silipervizyonda ¢oziilemeyen
durumlar da ¢6ziim Onerileri tiretmek {lizere bu toplantilara giindem olabilir.

Stipervizyon Genel Kurulu’nda, terapist ve siipervizorlerin akran toplantilarinda

konustuklar1 giindemler {izerinden gidilerek herkesin katilimimin bulundugu bir tartisma
zemini olusturulur. Bu toplantilarin esas amaci, sistemde aksayan durumlar fark edip
¢oziim yollar1 tizerinde konugmak ve bunun yani sira sistemi daha 1yiye tastyacak fikirlerin

ifade edilebilecegi bir ortam saglamaktir.

Siipervizyon_siipervizyonu ise, doktora ogrenimine devam eden, AYNA KPU’deki
stajlarin1 (psikoterapi uygulamasina yonelik birinci ve ikinci stajlarini) tamamlamis ve dis
stajlarin1 yiiksek lisans terapistlerine siipervizyon vererek gerceklestiren siipervizorlerin
verdikleri siipervizyonun Klinik Psikoloji Anabilim Dali 6gretim {iyeleri tarafindan

stipervize edildigi toplantilardir.



